
ПРОГРАММА

Межрегиональная научно-практическая конференция
"UPGRADE ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ "

Даты проведения: 12.10.2022
Место проведения: г. Краснодар, ул.Красная, д. 109, Кроун Плаза, https://webinar.most-event.ru

СПИКЕРЫ

Васенина Елена Евгеньевна - д.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ДПО РМАНПО, г. Москва

Горбань Виталий Васильевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой поликлинической терапии с 
курсом общей врачебной практики (семейная медицина) ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ, г. 
Краснодар.

Каменева Елена Сергеевна - к.м.н., Заведующая поликлиникой СКАЛ, ассистент кафедры 
поликлинической терапии с курсом ОВП (семейная медицина) ФПК ППС 1 ВО КубГМУ, г. Краснодар.

Ковригина Ирина Валерьевна - к.м.н. заведующая амбулаторно-поликлиническим отделением для 
прикрепленного населения ГБУЗ «Научно-исследовательский институт – Краевая клиническая 
больница №1 им. С.В. Очаповского», ассистент кафедры поликлинической терапии с курсом ОВП 
(семейная медицина) ФПК ППС ФГБОУ ВО КубГМУ, главный внештатный терапевт Министерства 
здравоохранения Краснодарского края, г .Краснодар

Корогод Максим Анатольевич - доцент кафедры общественного здоровья, здравоохранения и 
истории медицины ФГБОУ КубГМУ МЗ РФ, кандидат педагогических наук, руководитель ГБУЗ 
МИАЦ МЗ КК, Главный внештатный специалистом по внедрению современных информационных 
систем в здравоохранении министерства здравоохранения Краснодарского края, г.Краснодар

Мармекулов Азамат Русланович - к.м.н., Руководитель центра реабилитационно-восстановительного 
центра 2-ГБУЗ «Краевая клиническая больница №2» Министерства здравоохранения Краснодарского 
края, доцент кафедры медицинской реабилитации факультета. 1-ФГБОУ ВО Кубанский 
государственный медицинский университет, повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки специалистов, г.Краснодар

Фендрикова Александра Вадимовна - к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, секретарь Краснодарского кардиологического общества, г. Краснодар

09:55 - 10:00 Подключение участников. Трансляция заставок проверки звука и видео

10:00 - 10:05 Открытие конференции

10:05 - 10:45 "Описание и трактовка оптимальных амбулаторных 
диагностических исследований в 
гастроэнтерологии"
Описание: Широкая распространенность 
сочетанных гастроэнтерологических заболеваний, 
коморбидных с другой соматической патологией, 
требует внедрения в поликлиническую практику 
неинвазивных методов диагностики, обладающих 
достаточной информативностью и позволяющих 
поставить максимально полный диагноз в месте 
первичного обращения за медицинской помощью. В 
лекции будут освещены принципы и методы 
выявления функциональных и органических 
поражений органов желудочно-кишечного тракта и 

Горбань Виталий Васильевич



обоснованность их назначения в амбулаторной 
практике

10:45 - 10:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

10:50 - 11:10

"Хроническая сердечная недостаточность. Сложная 
задача, простое решение"
Доклад при поддержке компании "АстраЗенека", не 
включен в программу НМО

Ковригина Ирина Валерьевна

11:10 - 11:15 Дискуссия. Ответы на вопросы

11:15 - 11:35
"Астения: от защитного механизма к заболеванию"
Доклад при поддержке компании "Сервье", не 
включен в программу НМО

Васенина Елена Евгеньевна

11:35 - 11:40 Дискуссия. Ответы на вопросы

11:40 - 12:20

"Медицинские информационные системы – новые 
возможности в проведении профилактических 
мероприятий"
Описание: Работа современного врача невозможна 
без грамотного использования медицинских 
информационных систем. Раскрыты вопросы 
преемственности лечения, интеграция МИС с 
внешними ресурсами, потенциал МИС в вопросах 
диспансерного наблюдения и профилактических 
медицинских осмотров, планирование работы врача 
поликлиники

Корогод Максим Анатольевич

12:20 - 12:25 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:25 - 12:45

"Амбулаторная ангтопротекция на ранней стадии 
АГ – не слишком ли рано?"
Описание:
Доклад при поддержке компании "Отисифарм", не 
включен в программу НМО

Горбань Виталий Васильевич

12:45 - 12:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:50 - 13:30 "Что может сделать каждый врач для сохранения 
жизней? Профилактический континуум" Ковригина Ирина Валерьевна

13:30 - 13:35 Дискуссия. Ответы на вопросы

13:35 - 13:55
"Атерогенная дислипидемия и резидуальный риск"
Доклад при поддержке компании "Эбботт 
Лэбораториз", не включен в программу НМО

Фендрикова Александра 
Вадимовна

13:55 - 14:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00 - 14:40 "Современные подходы к организации 
реабилитации пациентов на территории 
Краснодарского края"
Описание: Раскрыта тема понятий медицинской 
реабилитации, подробно раскрыты вопросы 
порядка, объема, продолжительности 3 этапа 
медицинской реабилитации в амбулаторных 
условиях по основным розологиям, обсуждены 
вопросы маршрутизации пациентов на территории 
Краснодарского края

Мармекулов Азамат 
Русланович



14:40 - 14:45 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:45 - 15:00

"У Вас на приеме пациент с болью в спине: когда 
его необходимо направлять к ревматологу"
Доклад при поддержке компании "Скопинфарм", не 
включен в программу НМО

Каменева Елена Сергеевна

15:00 - 15:05 Дискуссия. Ответы на вопросы

15:05 - 15:10 Подведение итогов. Завершение конференции


